
 
  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ ２ ３ ４ 
ボランティア 

さんと遊ぼう 
11:00～11:30 

ボランティアの 

信木さんと一緒に

遊びましょう♪ 

５ 
身体測定 
9:00～16:00 

乳児幼児の体重

計身長計を置い

ています 

高丘コミセン 
出張ひろば 
10:00～11:30 

高丘コミセンに

てお待ちしてい

ます 

６ 
 

 

 

 

７ 
 
休 
 
所 
 
日 
 

８子育て相談 
10:00～12:00

（11:30 受付終了） 
《当日受付》 

 

９ １０ 
ふれあい 

マッサージ 
10:30～11:30 

[持ち物]バスタオル 

1 枚・水分補給 

[対象]～生後６ヶ月

《要予約》 

平部啓子先生 

１１ボランティアさんと 

おもちゃ作り 
10:00～ 

今月のテーマは 

「動くおもちゃ」 

山本さんのおじいち

ゃんと楽しく作りま

しょう♪ 

《当日受付先着 10 組》 

１２ 
身体測定 
9:00～16:00 

乳児幼児の体重

計身長計を置い

ています 
 
 
 

１３ 
ことばの相談 

9:00～16:00 

(15:00 受付終了） 

言語聴覚士： 

江原加寿子先生の 

ことばの相談です 

《予約優先》 
 

14 
 
休 
 
所 
 
日 
 

１５ 
 

１６ 
 

１７ 
ことばの相談 

9:00～16:00 

(15:00 受付終了） 

《予約優先》 

１８ 
親子ふれあい遊び 

9:15～9:45 

家庭でもできるふれ

あい遊びを楽しみま

しょう♡ 

《要予約》 
 

3/4(金)9 時～ 

予約開始・先着 8 組 
 

１９ 
身体測定 
9:00～16:00 

乳児幼児の体重

計身長計を置い

ています 

 
移動プレイルーム 

てくてく 

10:00～12:00 
東江井安心コミュニ
ティプラザにて 

２０ 
 

21 
 
休 
 
所 
 
日 
 

２２子育て相談 
10:00～12:00

（11:30 受付終了） 
《当日受付》 

２３ 
 

２４《予約優先》 
作業療法士に 
よる発達相談 
9:00～16:00 

(15:00 受付終了） 

身体や指先の運動発

達が気になる方はご

相談下さい 

山之内香織先生 

２５ 
 

２６ 
身体測定 

9:00～16:00 

乳児幼児の体重

計身長計を置い

ています 

 

山手小コミセン 
出張ひろば 

10:00～11:30 

山手小コミセンで

お待ちしています 

２７ 
ことばの相談 

9:00～16:00 

(15:00 受付終了） 

28 
 
休 
 
所 
 
日 
 

２９ ３０ ３１  

おたんじょうび会 

11:45～12:00 

３月生まれの 

お誕生児さん 

集まれ～♪ 

子育て支援センター おおくぼ 

子育て情報カレンダー 

 
予約申し込み・問い合わせ（０７８）９３６－７６６１ 

 

 

22日(火) 
子育て相談 

子育て支援センター 

うおずみより子育て 

支援員の出張相談です 

 

＊支援センターでは、明石市に気象警報発令中は臨時閉所致します 

＊気象警報が発令中のイベントは中止となり、解除後のイベントについては

ＨＰをご確認ください 

＊要予約・対象年齢の記載のないイベントは、どなたでも参加できます 

＊日程や時間が変更されることもあります。ＨＰをご覧いただくか、電話で

お問い合わせください 

10 日(木) 

ふれあいマッサージ 

3/1(火)9 時～来所･

電話にて受付開始 

応募者多数の場合

3/1(火)10 時から 

公開抽選 5 組 

 

8 日(火) 
子育て相談 

子育て支援センター 

うおずみより子育て 

支援員の出張相談です 

 

★子育て支援センターおおくぼ★ 
場 所：明石こどもセンター１階  

明石市大久保町ゆりのき通 1丁目 4-7      
ＴＥＬ： ０７８－９３６－７６６１  
ホームページ： https://fruitsbasket.jp/ 
 (ＮＰＯ法人フルーツバスケット) 
開室日：火曜日～日曜日 ９時～１６時  
（月曜・年末年始休み） 
対 象：３歳児の学年(２９年４月生まれ)までの 

お子様とその保護者  

★感染拡大防止のためのお知らせ★ 
＊入室時の体温確認・手指の消毒のご協力をお願いします 

＊開所時間：９時～１２時・１３時～１６時 

（１２時～１３時は消毒の為退出をお願いします） 

＊状況により入場制限をお願いすることがあります 

皆様のご協力をよろしくお願い致します 

  

中止 中止 

http://fruitsbasket.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

風疹にかかったら 

子どもは耳管の構造上、中耳炎を起こしやすかったり、難聴が発見しにくかったり、 
耳の状態により注意していかなくてはいけません。耳の聞こえやさまざまな病気など 
確認のしかたと対応法を覚えて、早期発見早期対応になるよう、気をつけていきま 
しょう。 
 

耳の病気 

 


