
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

     

英語で遊ぼう 

10:30～11:00 

英語にふれあって 

楽しく遊ぼう 

 

4 5 6 7 8 9 10 

  

ままのほっこりじかん 

10:30～11:00 

「ブローチづくり」 

先着 10 組 

健康づくり出前講座

10:30～11:30 

お口の健康づくり講座 

親子ふれあい遊び 

11:00～11:30 

手遊び・ふれあい遊び 

体を使った遊びなど 

 

 

11 12 13 14 15 16 17 

   

身体測定 

終日 

身長・体重計を 

ご用意しています 

子育て相談 

10:00～16:00 

言語聴覚士による 

発達相談・ことばの時間 

出張ひろば 

10:00～11:45 

絵本と子育ての部屋ミニ 

身体測定 

 

18 19 20 21 22 23 24 

 

絵本と子育て 

10:30～11:00 

絵本を通して 

子育てを考えます 

 

おもちゃ作り 

終日（なくなり次第終了）

「おひなさま」 

先着 20 組 

 

親子リトミック 

11:00～11:３０ 

音楽遊びを通して 

発育を考えます 

 

25 26 27 28    

 

身体測定 

終日 

身長・体重計を 

ご用意しています 

ベビータッチ＆ 

ベビー体操講座 

10:30～12:00 

赤ちゃんの気持ちに 

寄り添って 

 出張ひろば 

10:00～11:45 

親子ふれあい遊びミニ 

身体測定 

   

 

 http://fruitsbasket.jp/ 

健康づくり出前講座 

2 月 7 日（水）10:30～11:30 

「お口の健康づくり講座」 

いつから歯磨きを始めるの？歯磨きをさせて 

くれない…などいろいろ教えてもらいましょ。 

 

 

 

開室日 月・火・水・木・金 9 時～16 時（祝日除く）お問い合わせ ふるーつばすけっとひろば TEL 078 965 6847 

ベビータッチ＆ベビー体操講座 

2 月 27 日(火)10:30～12:00 

生後 1 か月からはいはいするまで 

 先着 10 組 ＊要予約 持ち物 バスタオル 

はいはいがしっかりとでき、身体作りの基礎を 

お勉強します。 

予約 2 月 1 日(木) 9:00～来所、電話にて受付けます 

ことばの時間 

11:30～・15:30～ 

サンライフ明石 

2F にて開催 

 

野々池コミセン 

2F にて開催 

 

親子リトミック 

2 月 23 日(金)11:00～11:30 

リトミックは、音楽遊びを通してバランス 

よく発育を促します。 

ままのほっこりじかん 

2 月 6 日(火)10:30～11:00 

「ブローチづくり」 

 

  

 


